
 

 

PER PUBBLICAZIONE IMMEDIATA 

(Settembre 2025) 

 

* * * * * * * * * * I N I Z I O * * * * * * * * * * 

 

Il Comitato Mainstream di CALLERLAB approva il nuovo elenco Mainstream  

Data implementazione: 1 settembre 2026 

 

Il Comitato Mainstream di CALLERLAB ha ufficialmente approvato un nuovo elenco del Programma 

Mainstream. Questo elenco, riflettendo la struttura semplificata del Programma approvata dai 

membri in precedenza quest’anno, andrà in vigore il 1 settembre 2026.   

Cosa significa questo per te, per il tuo club, e per il futuro dello Square Dancing 

Questo non è un cambiamento subitaneo. Tra ora e il 1 settembre 2026, i club e i caller continueranno 

ad usare gli attuali elenchi Mainstream, Basic e SSD. Durante questo periodo di transizione,  i 

comitati CALLERLAB si adopreranno per mettere a disposizione le  risorse  e  le  linee  guida  

necessarie  per  garantire  un'implementazione  fluida  a  livello  mondiale.  

Cosa succede ora? 

 Il Comitato Mainstream sta sviluppando l’ordine di insegnamento raccomandato per il nuovo 

elenco 

 Le risorse di supporto sono in corso di implementazione, con piani di lezioni, un nuovo 

manuale Mainstream e documentazione di insegnamento aggiuntiva. 

 Tutte le Call originariamente nel Mainstream, Basic e SSD non incluse nel nuovo elenco 

Mainstream saranno automaticamente trasferite al programma PLUS. 

 Il Comitato Plus sta attualmente revisionando tali aggiornamenti e rilascerà l’elenco 

definitivo del Programma Plus che, a sua volta, andrà in vigore il 1 settembre 2026. 

Restate connessi 

Una pagina web dedicata fornirà aggiornamenti, bozze di documenti, una tabella di marcia e 

FAQ:  callerlab.org/tippp 

 I membri riceveranno automaticamente gli aggiornamenti tramite la newsletter. 

 I non membri possono iscriversi qui per ricevere aggiornamenti gratuiti:   

callerlab.org/2025subscriber/ . 

CALLERLAB  ringrazia  i  comitati  Mainstream  e  Plus  per  il  loro  continuo  lavoro  volto  a  

supportare  i  caller,  i  club  e  i  ballerini  in  questa  importante  transizione. 

Per maggiori informazioni man mano disponibili, visita  www.callerlab.org/tippp . 

 

 

* * * * * * * * * * F I N E * * * * * * * * * * 
Ringraziamo per la copertura che ci avete fornito in passato e per il vostro continuo supporto in futuro. 

 

https://callerlab.org/2025subscriber/
http://www.callerlab.org/tippp


 

 

 

CALLERLAB (NEW) MAINSTREAM PROGRAM  
In vigore dal 1 settembre 2026 

 

 

1. Arm Turn Family 

a. Right/Left Arm Turn 

b. Allemande Left/Right 

2. Bend the Line 

3. Box the Gnat 

4. California Twirl 

5. Cast Off 3/4 

6. Centers In 

7. Circle Family 

a. Circle Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full) 

b. Circle of 4 Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full) 

c. Single Circle Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full) 

8. Circulate Family 

a. Couples Circulate 

b. (Named Dancers) Circulate 

c. All Eight Circulate 

d. Single File (Column) Circulate 

e. Box/Split Circulate 

9. Courtesy Turn 

10. Dive Thru 

11. Dosado 

12. Double Pass Thru 

13. Extend 

14. Ferris Wheel 

15. First Couple Go Left/Right, 

Next Couple Go Right/Left 

16. Flutterwheel / Reverse Flutterwheel 

17. Fold / Cross Fold 

18. Grand Square 

19. Half Sashay Family 

a. Half Sashay 

b. Rollaway 

c. Ladies In, Men Sashay 

20. Hinge Family 

a. Single Hinge 

b. Couples Hinge 

21. Ladies Chain Family 

a. Ladies Chain / Ladies Chain 3/4 

b. Four Ladies Chain / Four Ladies Chain 3/4 

c. Chain Down the Line 

22. Lead Right/Left 

23. Ocean Wave Family 

a. Step to a Wave 

b. Dosado to a Wave 

c. Single Circle to a Wave 

d. Alamo Style 

e. Balance 

 

 

24. Pass the Ocean 

25. Pass Thru 

26. Promenade Family 

a. Couples Promenade 

b. Single File Promenade 

c. Star Promenade 

d. Wrong Way Promenade 

27. Recycle (From Waves Only) 

28. Right and Left Grand Family 

a. Right and Left Grand 

b. Weave the Ring 

c. Wrong Way Grand 

29. Right and Left Thru 

30. Run / Cross Run 

31. Scoot Back 

32. Separate Family 

a. Separate 

b. Separate Around 1 or 2 to a Line 

c. Separate Around 1 or 2 and come into 

the middle 

33. Slide Thru 

34. Spin the Top 

35. Split Two 

36. Square Thru / Left Square Thru 

37. Star Right / Left 

38. Star Thru 

39. Sweep a Quarter 

40. Swing 

41. Swing Thru / Left Swing Thru 

42. Tag the Line Family 

a. Tag the Line (In / Out / Left / Right) 

b. Fraction (1/4, 1/2, 3/4) Tag 

43. Touch a Quarter 

44. Trade Family 

a. Couples Trade 

b. (Named Dancers) Trade 

c. Right/Left Hand Trade 

d. Partner Trade 

45. Trade By 

46. Turn Back Family 

a. U-Turn Back 

b. Backtrack 

47. Veer Left/Right 

48. Wheel and Deal 

49. Wheel Around / Reverse Wheel Around 

50. Zoom 

 


