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* * * * * * * * * * S T A R T * * * * * * * * *  

 

CALLERLAB メインストリーム委員会、新メインストリームリストを承認 

履行日：2026年 9月 1日 

 

CALLERLABメインストリーム委員会は、新たなメインストリームプログラムリストを正式に承

認しました。本リストは、今年初めに会員により承認された簡素化されたプログラム構造を反

映したもので、2026年 9月 1日より有効となります。 

 

皆様、クラブ、そしてスクエアダンスの未来にとっての意味 

これは一夜にして変わるものではありません。2026年 9月 1日までは、クラブとコーラーは 

現行のメインストリーム、ベーシック、SSDリストを引き続き使用します。この移行期間中、

CALLERLAB各委員会は世界的に円滑な導入に必要なリソースとガイダンスの準備を積極的に進

めています。 

 

今後の予定 

・メインストリーム委員会は、新リストの推奨講習順序を策定中です。 

・講習計画、新たなメインストリームプレイブック、追加指導資料など支援リソースを準備 

中です。 

・新メインストリームリストに含まれない既存のメインストリーム、ベーシック、SSDコー 

 ルは全て自動的にプラスプログラムに移行します。 

・プラス委員会は現在これらの更新内容を協議中であり、2026年 9月 1日から実施予定の最 

終版プラスプログラムリストを発表します。 

 

最新情報の入手方法 

専用ウェブページで更新情報・草案・ロードマップ・FAQを提供中：callerlab.org/tippp/ 

・会員は電子ニュースレターで最優先に更新情報を受け取れます。 

・非会員はここから無料で更新情報を登録できます：callerlab.org/2025subscriber/  

 

CALLERLABは、この重要な移行期において、コーラー、クラブ、ダンサーを支援する継続的な

取り組みに対し、メインストリーム委員会およびプラス委員会に感謝します。 

詳細情報は callerlab.org/tippp/でご確認ください。 

 

* * * * * * * * * * E N D * * * * * * * * * * 

これまでのご支援ならびに今後のご支援に心より感謝申し上げます。 

https://callerlab.org/tippp/
https://callerlab.org/2025subscriber/
https://callerlab.org/tippp/


CALLERLAB (NEW) MAINSTREAM PROGRAM 
 Effective September 1, 2026  

support in the future. 

1. Arm Turn Family 
a. Right/Left Arm Turn 
b. Allemande Left/Right 

2. Bend the Line 
3. Box the Gnat 
4. California Twirl 
5. Cast Off 3/4 
6. Centers In 
7. Circle Family 

a. Circle Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full) 
b. Circle of 4 Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full) 
c. Single Circle Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full) 

8. Circulate Family 
a. Couples Circulate 
b. (Named Dancers) Circulate 
c. All Eight Circulate 
d. Single File (Column) Circulate 
e. Box/Split Circulate 

9. Courtesy Turn 
10. Dive Thru 
11. Dosado 
12. Double Pass Thru 
13. Extend 
14. Ferris Wheel 
15. First Couple Go Left/Right,  

Next Couple Go Right/Left 
16. Flutterwheel / Reverse Flutterwheel 
17. Fold / Cross Fold 
18. Grand Square 
19. Half Sashay Family 

a. Half Sashay 
b. Rollaway 
c. Ladies In, Men Sashay 

20. Hinge Family  
a. Single Hinge 
b. Couples Hinge 

21. Ladies Chain Family 
a. Ladies Chain / Ladies Chain 3/4 
b. Four Ladies Chain / Four Ladies Chain 3/4 
c. Chain Down the Line 

22. Lead Right/Left 
23. Ocean Wave Family 

a. Step to a Wave 
b. Dosado to a Wave 
c. Single Circle to a Wave 
d. Alamo Style 
e. Balance 

24. Pass the Ocean  
25. Pass Thru 
26. Promenade Family 

a. Couples Promenade 
b. Single File Promenade 
c. Star Promenade 
d. Wrong Way Promenade 

27. Recycle (From Waves Only) 
28. Right and Left Grand Family 

a. Right and Left Grand 
b. Weave the Ring 
c. Wrong Way Grand 

29. Right and Left Thru 
30. Run / Cross Run 
31. Scoot Back 
32. Separate Family  

a. Separate 
b. Separate Around 1 or 2 to a Line 
c. Separate Around 1 or 2 and come into the 

middle 
33. Slide Thru 
34. Spin the Top 
35. Split Two 
36. Square Thru / Left Square Thru 
37. Star Right / Left 
38. Star Thru 
39. Sweep a Quarter 
40. Swing 
41. Swing Thru / Left Swing Thru 
42. Tag the Line Family 

a. Tag the Line (In / Out / Left / Right) 
b. Fraction (1/4, 1/2, 3/4) Tag 

43. Touch a Quarter 
44. Trade Family 

a. Couples Trade 
b. (Named Dancers) Trade 
c. Right/Left Hand Trade 
d. Partner Trade 

45. Trade By 
46. Turn Back Family 

a. U-Turn Back 
b. Backtrack 

47. Veer Left/Right  
48. Wheel and Deal 
49. Wheel Around / Reverse Wheel Around 
50. Zoom 


